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Riktlinjer for remiss till Stockholms Syncentral Vuxenteamet

- tillagg till remisskriterier

For att patienten ska fa ett s3 bra mottagande som mojligt och prioriteras ratt bor
nedan information finnas i remiss:

Diagnoskod och koder fér eventuella bidiagnoser
Tydlig problemformulering/fragestallning

Relevanta uppgifter om 6gonmedicinska dtgarder/planerade atgarder exempelvis
kataraktoperation, IVT och laserbehandlingar.

Avvakta remiss om forbattrad visus forvantas efter planerad kataraktoperation eller YAG.
Tidigare och férvantad progression av 6gonsjukdom och synstatus.

Halsotillstdnd och kognition

Andra funktionsnedsattningar/sjukdomar som ar av betydelse.

Tolkbehov och aktuellt sprak. Annat behov av kommunikationsstod.

Att tdanka pa vid remittering:

Monokular synnedsattning/blindhet utgoér inte indikation for remiss till syncentralen.
Pagaende Anti-VEGF-behandling &r inte hinder fér remiss till syncentralen om synstatus &r
inom kriterierna.

P& Stockholms syncentral kan vissa typer av glaségon erhallas som hjalpmedel. I vart
uppdrag ingdr exempelvis inte avstdndsglasdgon utan filter, kontaktlinser eller
afakiglaségon.

Patienter som kér bil bedéms ej vara aktuella fér insatser fran syncentralen. For
information om krav for bilkérning hanvisas till Transportstyrelsen.

Om patienten vid besék pa syncentralen ser battre &n enligt syncentralens kriterier eller
om inskriven patients 6gonstatus férbattras (gentemot syncentralens kriterier) avslutas
patienten hos syncentralen och ny remiss kravs.

Remissen avslutas om patienten uteblir eller avbokar tva erbjudna tider dar inga sarskilda
skal foreligger.

Syncentralen tar inte emot remisser aldre &n 3 arbetsdagar fran det att remissen

upprattats.



